LEKTORKA

doc. PhDr. Mgr. Ingrid Hupkova, PhD.

REGISTRACIA

Do 5. novembra 2024 na www.tnos.sk

Uc&astnicky poplatok: 20 €/osoba

Limitovany pocet Ucastnikov: 22 oséb

'

RIZIKOVE
SPRAVANIE
MLADEZE
DROGOVE

A BEHAVIORALNE
ZAVISLOSTI

VZDELAVANIE

KEDY / KDE

@ 14. november 2024

0 8:00 - 14715

TRENCIANSKY SAMOSPRAVNY KRAJ
(K dolnej stanici 7282/20A, Tren&in)

FORMA

Vzdelavanie pre odbornych pracovnikov v socidlnej prevencii
pozostava z teoretického vstupu do problematiky

a interaktivhneho workshopu s vyuzitim aktivneho socidlneho
ucenia a prace v skupine s prvkami zazitkovej pedagogiky.

Metodické postupy suU orientované na prax a rychlu vyuzitelnost
preberanych principov a rozvijanych zru¢nosti v profesionalnej
¢innosti.

KONTAKT
OBSAH

032/6555 322

e andrea.mankova@tnos.sk

e nové trendy v problematike uzivania psychoaktivnych latok
a vzniku latkovych zavislosti

e problematika tzv. nelatkovych navykovych choréb (online
zavislosti, schopingholizmus, gambling a gaming, vztahové
zavislosti, sebaposkodzovanie, poruchy prijmu potravy
a iné rizikové spravanie)

e Moznosti pomoci a pdsobenia v primarnej, sekundarnej
a terciarnej prevencii

e nacvik technik, hier a aktivit vyuzitelnych pre primarno-
preventivnu intervenciu s mladeznickymi skupinami

e« psychohygiena a poznanie vlastnych silnych a slabych
stranok
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